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1. Пояснительная записка. 

     План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной 
программы среднего общего образования в соответствии с 

 пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413; 
 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 федеральной образовательной программой среднего общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 371; 

 письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № 
ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»; 

 письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 
24.07.2023 № 3980/01-144; 

 Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 
учащихся (утверждено приказом от 31.08.2023 № 196); 

 Уставом МБОУ "Найдёновская школа". 
     Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 
направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 
осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 
представляет собой описание целостной системы функционирования 
образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 
основной общеобразовательной программы среднего общего образования.  

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 
адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 
План внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления права 
участникам образовательных отношений выбора направления и содержания 
учебных курсов (в связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать 
ООП СОО по обновленным ФГОС будут только 10-е классы, план внеурочной 
деятельности сформирован с учетом предоставления права участникам 
образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов 
только для 10-х классов). 

  Внеурочная деятельность позволяет решить целый ряд очень важных задач: 



- обеспечить благоприятную предметно-эстетическую среду для ребенка в школе; 
- оптимизировать учебную нагрузку учащихся; 
- улучшить условия для развития ребенка; 
- учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся; 
- обеспечить достижение планируемых результатов освоения учащимися основных 
образовательных программ среднего общего образования. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все 
многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие 
отечественного кинематографа. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 
самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; 
обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 
переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в 
том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и 
другие), походы, деловые игры и другое. При планировании внеурочной 
деятельности выбираются практико-ориентированные формы, чтобы обучающиеся 
могли принимать непосредственное активное участие в индивидуальной, парной, 
групповой, коллективной практической деятельности. 
    При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 
 условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав; 
 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 
 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 
 особенности информационно-образовательной среды, национальные и 

культурные особенности региона, где находится школа. 
     Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 
минут. 
     Продолжительность занятий в 10 классе  – 45 минут. 

План внеурочной деятельности ориентирован на 5-дневную рабочую неделю. 
Начало учебного года – 01 сентября 2023 года. Окончание – 24 мая 2024 года. 

    Продолжительность учебного года 34 учебные недели – 170 учебных дней. 
I четверть: с 01.09.2023 года по 27.10.2023 года; 
II четверть: с 07.11.2023 года по 28.12.2023 года; 
III четверть: с 09.01.2024 года по 15.03.2024 года; 
IV четверть: с 25.03.2024 года по 24.05.2024 года 

Осенние каникулы – с 28.10.2023 года по 06.11.2023 года (10 дней); 
зимние каникулы – с 29.12.2023 года по 08.01.2024 года (11 дней); 
весенние каникулы – с 16.03.2024 года по 24.03.2024 года (9 дней); 
     Для недопущения перегрузки обучающихся реализация дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ запланирована на период 
осенних и весенних каникул. 
     При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы Общее 
количество часов за два года обучения – до 700 часов. 



     По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 
интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности модифицируется 
в соответствии с профилем «универсальный». 

Направления и цели внеурочной деятельности. 
   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о 
важном". 
     Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 
ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 
занятия "Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей 
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 
конструктивного и ответственного поведения в обществе. 
     Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 
важном" – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 
связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 
родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 
прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 
окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 
     1. Внеурочная деятельность по реализации единой модели профессиональной 
ориентации, направленная на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся, представлена следующими курсами. 
     Название курса: «Россия – мои горизонты». 

     Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 
учащихся. 
     Форма организации: профориентационные занятия. 

 2. Внеурочная деятельность в рамках календарного плана воспитательной 
работы. 

     Цель: развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 
на основе традиционных российских ценностей (жизни, достоинства, прав и свобод 
человека, патриотизма, гражданственности, служения Отечеству и ответственности 
за его судьбу, высоких нравственных идеалов, крепкой семьи, созидательного труда, 
приоритета духовного над материальным, гуманизма, милосердия, справедливости, 
коллективизма, взаимопомощи и взаимоуважения, исторической памяти и 
преемственности поколений, единства народов России), а также принятых в 
российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства. 

Форма организации: классные часы, коллективные творческие дела, акции 
праздники, концерты, внеклассные мероприятия и т.д. 
     Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 
профиля) предполагает:  
- организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 
(организованного тематического и свободного общения обучающихся), участие 



обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных 
делах образовательной организации; 
- проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного 
процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам 
организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся 
в жизни образовательной организации. 

В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации 
профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов 
обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, 
отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся 
коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и 
рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных 
организаций. 
     В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 класса 
организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому 
сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности 
(инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, индивидуального плана 

защиты проектов), в ноябре проводится публичная защита обучающимися 
индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной 
защиты при помощи педагогов организуются временные творческие группы 
обучающихся по совпадающим элементам ИПВД. 

 В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими группами 
обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими 
элементами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе 
познавательной деятельности реализуются индивидуальные, групповые и 
коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого 
полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках 
часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности 
по выбору обучающихся. 

Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов 
общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса на 
основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого 
взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются 
профессиональные пробы обучающихся на производстве и в социальной сфере (в 
зависимости от профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские 
экспедиции и социальные практики. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 
деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 
подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам 
обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается 
подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект 
профессиональных проб», «проект участия в исследовательской экспедиции», 
«проект социальной практики»). 

В связи с тем, что направление внеурочной деятельности «Курсы по выбору 
учеников» не представлено программами внеурочной деятельности, данное 



направление будет реализовано в форме внеурочной деятельности по обеспечению 
учебной деятельности (предметные олимпиады, проектная деятельность), 
внеурочной деятельности по реализации воспитательных мероприятий и 
образовательных событий, направленных на решение задач воспитания. 

2. Формы промежуточной аттестации. 
Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Организация деятельности ученических сообществ 

«Разговоры о важном»  Сочинение 

«Россия – мои горизонты» Собеседование 

Внеурочная деятельность по организации 
деятельности ученических сообществ: 

1. Деятельность РДДМ «Движение первых» 

2. Работа ученического самоуправления 

3. Ежемесячные собрания по вопросам 
организации учебного процесса и обеспечение 
благополучия учащихся в жизни школы 

 

 

Оценка степени активности участия в 
мероприятиях 

 

Курсы по выбору учеников  
Внеурочная деятельность по обеспечению 
учебной деятельности 

Участие в олимпиадах, 
Подготовка к защите индивидуального проекта 

Внеурочная деятельность по реализации 
воспитательных мероприятий 

Оценка степени активности участия в 
мероприятиях 

Образовательные события, направленные на 
решение задач воспитания 

Оценка степени активности участия в 
мероприятиях 

3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 
программы 

Форма организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/ 
часы 

10 

Организация деятельности ученических сообществ 

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о 
важном» 

"Разговоры о 
важном" 

Аудиторные занятия 

1 

Внеурочная деятельность по 
профориентационной работе 

«Россия – мои 
горизонты» 

Профориентационные 
занятия 

1 

Внеурочная деятельность по 
организации деятель-ности 
ученических сообществ 

(РДДМ «Движение первых» 

Работа ученического самоуправления 

Ежемесячные собрания по вопросам 
организации учебного процесса и 
обеспечение благополучия учащихся 
в жизни школы) 

 

Мероприятия, акции, 
флешмобы, выборы, 

собрания 

2 

Курсы по выбору учеников 



Внеурочная деятельность по 
обеспечению учебной деятельности 

  
2 

Внеурочная деятельность по 
реализации воспитательных 
мероприятий 

  

1 

Образовательные события, 
направленные на решение задач 
воспитания 

  

1 

Всего часов 8 

Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 
программы 

Форма организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/
часы 

10 

Организация деятельности ученических сообществ 

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о 
важном» 

"Разговоры о 
важном" 

Аудиторные занятия 

34 

Внеурочная деятельность по 
профориентационной работе 

«Россия – мои 
горизонты» 

Профориентационны
е занятия 

34 

Внеурочная деятельность по 
организации деятель-ности 
ученических сообществ: 

 

Деятельность РДДМ «Движение 
первых» 

 

Работа ученического самоуправления 

Ежемесячные собрания по вопросам 
организации учебного процесса и 
обеспечение благополучия учащихся 
в жизни школы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятия, акции, 
флешмобы 

 

 

 

 

 

 

 

20 

 
Проведение 

мероприятий 

20 

 Выборы, собрания 20 

Курсы по выбору учеников 

1. Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности 

Предметные олимпиады 

 Подготовка – 

решение задач 
повышенной 
сложности 

30 

Проектная деятельность 

 Работа над 
индивидуальным 

проектом 

20 

2. Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий 



«День знаний»  Аудиторное занятие 1 

Акция «Белый цветок» 

 Оформление 
предметно-

эстетического 
пространства. 

Общешкольное 
мероприятие 

10 

«Мы за чистый школьный двор»  Трудовая акция 8 

«Учителями славится Россия»  Концертная 
программа ко Дню 

учителя. 
Поздравительный 

видеоролик. 
Поздравление 

ветеранов 
педагогического 

труда. 

10 

«День народного единства»  Общешкольное 
мероприятие 

4 

«Осенний бал»  Внеклассное 
мероприятие. 
Оформление 
предметно-

эстетического 
пространства. 

10 

«Пусть всегда будет мама»  Поздравительные 
мероприятия. 

Поздравительный 
видеоролик 

6 

«Новогодняя феерия»  Оформление 
предметно-

эстетического 
пространства. 
Подготовка 

мероприятия. 
Праздничные 
мероприятия 

15 

«День защитника Отечества»  Общешкольное 
мероприятие. 

Конкурс строя и 
песни 

10 

Международный женский день»  Праздничный 
концерт 

Поздравительный 
видеоролик. 

Поздравление 
ветеранов 

15 



педагогического 
труда. 

День воссоединения Крыма с Россией  Праздничный 
концерт 

5 

«День Победы»  Общешкольное 
мероприятие. 

Акция «С добрым 
утром, ветеран!» 

Конкурс строя и 
песни. 

Акция «Бессмертный 
полк» 

15 

«День здоровья»  Общешкольное 
мероприятие 

5 

«Здоровым быть здорово»  Месячник ЗОЖ 6 

«Язык – душа народа»  Конкурс 4 

Неделя классных руководителей  Внеклассные 
мероприятия 

6 

Памятные даты и знаменательные 
события 

 Тематические 
беседы, 

консультации 

20 

«Достопримечательности Крыма»  Экскурсии по 
историческим местам 

Крыма 

10 

Мероприятия по формирования основ 
безопасности жизнедеятельности 

 Тренировочные 
эвакуации, недели 

безопасности 
дорожного движения. 

Агитбригады для 
учащихся 1-4 классов 

10 

3. Образовательные события, направленные на решение задач воспитания 

Еженедельная церемония выноса 
(поднятия) Государственного флага 
Российской Федерации 

 Вынос флага, 
проведение линейки 

20 

Всего часов 348 
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