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Macca Muweseie sewecrsa (r) JHepretuveck [No
e nopuyuy, as ueHHoCTbL pPeuenTypbi
3aBTpak - r
X y (KKan)

Kawa mugxan MONI0YHan U3 maHHOG; Kpynbi ¢ m-cn 210 6 9,8, 31,8 239,8 181
Meyenbe 20 1,5 2, 15 83,4 CPB
Yaii yepHbIi 6alixoBbIi ¢ Caxapom u aumoHom 186 0,2 0 6,2 26,1 377
Xne6 nweHnyHpIR 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xne6 pxaHon 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
NMnoger ceexue (anenbcun unn 6aHan) 150 0,6 0,6 14,7 70,5 338
Urtoro 3a npvem nuwu 616 12 12,8 89,5 525,6
UeHa 78 py6neii 05 Koneek

Macca Muwesbie Bewecrsa (r) SHepreTuyeck |No

nopuum, aA LueHHoCTb PeuenTypbi
O6epg .

X y (kKan)

OBowu HaTypanbHble (conenpre unu KBaleHble) 10 cesony 60 0,5 0,1 1 7,8 70/71
Bopuy ¢ Kanycroif u Kaptodenem 200 1,6 4 10,4 84,5 82
Yaxox6unu us ATULbI 90 6,5, 8,5 3,4 114,8 600
Miope 13 60608p1x 155 13,4 6,7| 34,5 251 199
Komnor us CBEXUX nnogos 180 0,1, 0,1 9,5 40,7 342
Xne6 nuweHuunp; 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xneb6 pxanoni 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPb
Hroro 3a npuem L] 89,9 648,8
Lena 107 py6neii

LeHa 107 py6neii

Macca Muwesbie Bewecrsa (r) SHepreTuyeck [No

nopuum, afA UeHHOCTL PeuenTypbi

p
3aBTpak

K y (kKkan)

Kawa wuakan MO/I0YHaA U3 MaHHOK Kpynbl ¢ m-cn 210 6 9,8 31,8 239,28 181
Meuexbe 20 1,5 2 15, 83,4 CPB
Yait yepHbIi 63aiixoBbiii ¢ Caxapom u JIMMOHoM 186 0,2, 0 6,2 26,1 377
Xneb6 nweHnaHpI; 50 3,8 0,3 25,1 118,4] CPB
Xne6 prxaHoi 30 2 0,4 11,9 60,3 CPB
Mnogei ceexue (r6noko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
Urtoro 3a npuem nuwm 626 14 13 102,7 589,1
UeHa 77 py6nei

Macca Muwessbie sewecrsa (r) SHepreTuyeck |No

nopumu, aA UeHHoCTb PeuenTypbi
06e,q |

X y (kkan)

Osowu HatypanbHble(conensre MAK KBalweHHbIe) 0 cesony 100 0,8 0,1 1,7 13 70/71
Bopuy ¢ Kanycroi u KapTtodenem 250 2 5 13 105,8 82
Yaxox6unm us NTUYbI 100 7,2 9,4 3,8 127,6 600
Tiope U3 60608p1x 187 16,2, 8,1] 41,6 302,8| 199
Komnot us ceemmx nnogos 180 0,1 0,1 9,5 40,7 342
Xne6 nweHnyHpy; 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pxxaHon 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
WUroro 33 npuem nuwm 912 33,4 23,5 1115 792,9




