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Muwessbie sewecrsa (r)

an i

RS / Macca Nuwessbie sewecrsa (r) 3HepreTuueck |Ne
3 nopuum, 3 UeHHOCTb  |peyenTypl
aBTpaK r
b X y (kkan)
Kawa nwéxkan ¢ usiomom ¢ M-cn 210 5,9 10, 46,3 298,9 177
KodelHblit HanuToK ¢ MOJIOKOM 180 3 2,2 24 127,9 379
Cbip (nopuuamu) 15 3,5 4,4 0 54,6 15
Xne6 nweHuuHeIi 30 2,3 0,2 15,1 71] CPB
Xneb paHoii 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Mnopei ceexue (A6noko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
Hroro 3a npuem L] 585 16,6 17,5 104,8 648,3
Llena 78 py6neii 05 koneex

3Hepretuyeck |No

€HHOCTb

peuenTypbi

[ X y (kkan) '
OBOWM HaTypanbHble (conembie unu KBaleHble) o ce3oHy 60 0,5, 0,1] 1 7,8 70/71
Cyn KapTodenbHbili ¢ MaKapoHHbIMK u3genuamm 200 2,3 2,2 16,2 94,1 103
Mnos. us nTHULUbI 200 16,6 21,3 40,8 422,1] 291
aid YepHbIii 6aiixoBbi ¢ caxapom 180 0,1 0| 12,4 49,8 376
Xne6 nweHuyHbIH 45 3,5 0,3 22,7| 106,5 CPB
Xne6 prkaHoi 25 1,7| 0,3 8,4 43,5 CPB
Mnoap! ceeue (anenbcun unu 6aHaH) 150 0,6 0,6 14,7 70,5 338
WUroro 3a npuem nuwm 860 25,3 24,8 116,2 794,3
UeHa 107 py6neii

BospactHasn Kareropusa 12 net u CcTapwe
Macca NMuwessbie sewecrsa (r) Hepretuyeck |No
2A UeHHOCTb | peyenTyps

3aBTpak

B X "y (kkan)
Kawa nwénuana ¢ M3IOMOM C M-cn 210 5,9 10 46,3 298,9 177
KodeltHbiii Hanutok ¢ MOJIOKOM 180 3 2,2 24 127,9] 379
Coip (nopuuamu) 15 3,5] 4,4 [1] 54,6 15
Xneb6 nweHuyHbIH 50 3,8| 0,3 25,1 118,4 CPB
Xne6 prkaHoii 30 2 0,4 11,9] 60,3 CPB
Mnogel ceexue (a6n0oko) 130 0,5] 0,5 12,7 61,1 338

ST
Wroro 3a npuem nuwm 18,7 17,8 120 721,2
UeHa 77 py6neii [
Muwesbie sewjecrsa (r) 3Hepretuyeck |No
2A UeHHOCTb  |peyenTypbl

Obep,

B X y (KKan)
OBowww Hatypan (con unmn ble) 10 ce3oHy 100 0,8 0,1 1,7, 13| 70/71
Cyn Kaprod Hc p IMU M3g, 250 2,8 2,8 20,2 117,7 103
108 u3 Ny 200 16,6 21,3 40,8 422,1 291
aii yepHbIii 6alixoBbIR ¢ caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8 376
Xneb nweHuyHbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb6 pyaHoii 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
Nnogpr ue (anenbcu uan 6aHaH) 150 0,6 0,6 14,7 70,5 338
Wrtoro 3a npuem nuwm 975 28 25,6 131,7 876,1
Lena 107 py6neii ,




